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De eerste maand van het nieuwe seizoen is nog altijd bezig en de tweede wedstrijd staat al voor de 
deur. En wat voor één!?! 
De 9 – 10 jarigen mochten vandaag de eerste keer de 400m vrije slag zwemmen. Met de nodige 
dosis zelfvertrouwen en een portie zenuwen trokken Wout, Michiel, Britt en Romi naar de start. 
Wout en Michiel mochten beginnen en lieten onmiddellijk zien hoe je een 400m moet verdelen. Dit 
resulteerde in een nek-aan-nek-race en een spannende finish die gewonnen werd door Wout. Hij 
werd eerste. Michiel volgde op een zucht en werd knap tweede. 
Romi en Britt moesten niet onderdoen voor de heren. Ook zij zette een knappe 400m neer. Britt 
kreeg de pech dat haar bril niet juist stond waardoor er voortdurend water in haar bril kwam. Zij liet 
zich niet te veel van de wijs brengen en zwom de 400m knap uit.  Zij eindigde knap tweede na haar 
clubgenootje Romi die met goud naar huis mocht keren. 
Elise blijkt dit seizoen goed te starten. Zij mocht vandaag 100 vrij en 100 school zwemmen. Op de 
100 vrij evenaarde ze haar (snelle) besttijd en op de 100 school deed ze maar liefst 5 seconden van 
haar tijd. Hierdoor heeft ze twee keer goud te pakken én al één keer de limiet van de Vlaamse 
kampioenschappen. Wie had dat ooit gedacht !?! 
Mario Aquino deed iedereen, maar ook zichzelf verbazen. Hij zorgde ook voor vele 
tijdsverbeteringen en mocht een bronzen medaille (100 rug) mee naar huis nemen. 
Silke Voets tenslotte was het nog vroeg in het seizoen. Zij haalde twee keer goud en een keer zilver 
met redelijke tijden. Op de 100 vlinder deed zij 2 seconden van haar besttijd af. Na voldoende 
training zal ook zij weer haar besttijden evenaren van de 100 vrij en 100 rug. 
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